Straks naar
de brugklas?

Spannend!

De overgang van de basisschool naar de
middelbare school is voor kinderen een
belangrijke stap. Ze laten hun vertrouwde
omgeving achter en gaan een hele nieuwe
wereld in. In september beginnen de scholen
weer.



Door de coronacrisis hebben veel
leerlingen de voorbereiding op de
brugklas gemist en ze kunnen een extra
steuntje in de rug wel gebruiken. Daarom
organiseren Indigo, Opella en het CJG

in augustus een cursus voor kinderen uit
Veldhuizen die na de zomer starten op de
middelbare school. Ook voor de ouders
zZijn er activiteiten.

Wat gaan we doen?

Voor de jongeren: 4 ochtenden gaan we
aan de slag met: wat is er zo anders aan
de middelbare school? Hoe kom je de
pauzes door? Contact leggen en samen-
werken met andere leerlingen, huiswerk-
planning, omgaan met spanning/stress en
het aanleren van positief denken.

Voor de ouders zijn er koffieochtenden
met thema’s waar je uit kunt kiezen.
Besproken wordt o.a.: hoe kun je jouw
kind zo goed mogelijk ondersteunen bij
deze overgang? Wat vragen middelbare
scholen van ouders? Wat komt er allemaal
op jou en je kind af? Hoe kun je helpen bij
het organiseren van het huiswerk?

We sluiten af met een gezamenlijke, door
ouders en trainers meegebrachte lunch.

Wat

Zomercursus voor aankomende
brugklassers en koffieochtenden voor
ouders uit Veldhuizen

Wanneer

4 ochtenden in de zomervakantie van
10-13 uur met aansluitend een lunch.
Data: 3, 5, 10 en 12 augustus

Waar
Wijkcentrum het Kernhuis,
Parkrand 60, Ede

Info en aanmelden
laura.romp@cjgede.nl

ATTENTIE: We zorgen ervoor dat we ons houden aan de coronamaatregelen. Volg
daarom goed de instructies bij de ingang van het Kernhuis op.
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